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❑PAP 2 A (PSE): Employabilité et promotion 
des emplois productifs, rémunérateurs et 
durables dans le secteur informel 
notamment pour les jeunes et les femmes

❑SNDS: désagrégation et diffusion 
d’indicateurs et d’informations statistiques 
selon le genre

❑Utilisation des données de qualité relatives 
aux principaux aspects de l’Egalite des 
sexes et de l’autonomisation des femmes 
encore faible

Programme WOMENCOUNT

Activité 212: Appuyer l'ANSD 
dans la réalisation d'un 
« Sondage sur l'emploi du temps-
TUS » 

Première édition au Sénégal

Enquête nationale sur l'Emploi du Temps au Sénégal

CONTEXTE ET OBJECTIFS DE L’ENETS



CONTEXTE ET OBJECTIFS DE L’ENETS

Identifier, classifier et quantifier les types 
d’activités que les Sénégalais font au quotidien

▪ fournir un recueil d’informations sur l’emploi du 
temps des femmes et des hommes ;

▪ évaluer le temps accordé au travail non 
rémunéré et rémunéré entre les hommes et les 
femmes ;

▪ valoriser le travail non rémunéré des femmes 
et leur contribution à la croissance 
économique ;

▪ renseigner l’indicateurs 5.4.1 des ODD ;

▪ mesurer le temps accordé à l’éducation des 
enfants ;

▪ mesurer le temps accordé aux loisirs.

Parvenir à l’égalité des sexes 
et  autonomiser toutes les   

femmes et les filles

“Prendre  en  compte  et  valoriser  les  soins  et  

travaux domestiques  non  rémunérés,  par  la  

mise  en  place  de  services publics,  

d’infrastructures  et  de  politiques  de  

protection sociale  et  par  la  promotion  du  

partage  des  responsabilités dans  le  ménage  

et  la  famille,  en  fonction  du  contexte 

national”

ODD 5.4.1. Proportion du  temps  consacré  à  des  soins  

et travaux  domestiques  non  rémunérés,  par  sexe,  âge  

et lieu  de  résidence

Enquête nationale sur l'Emploi du Temps au Sénégal



Enquête nationale sur l'Emploi du Temps au Sénégal

Sondage aléatoire stratifié à 2 

degrés

3990 ménages dont 1500 en 

milieu urbain

Représentativité nationale et 

régionale

Questionnaire individu: 15 ans 

+, 2 hommes et 2 femmes par 

ménage 

Collecte = 4 mois (19 mai-19 

septembre) avec un taux de 

réponse de 99,4%

MÉTHODOLOGIE DE L’ENQUÊTE



MÉTHODOLOGIE DE L’ENQUÊTE

Les statistiques de l’emploi du temps 
permettent d’avoir une idée sur:

-Comment les individus d’une population 
donnée passent leur journée ou bien quelles 
activités effectuent-ils?

-Combien de temps passent ils à effectuer 
ces activités?

Journal du répondant: toutes les activités 
sont classifiées en utilisant la Classification 
internationale des Activités pour les 
Statistiques sur l’Emploi du Temps (ICATUS) 
développé par l’ONU

Questionnaire ménage:
➢ identification du ménage ;
➢caractéristiques sociodémographiques des 

membres du ménage ; 
➢caractéristiques de l’habitat ;
➢équipements et biens durables du ménage.

Questionnaire individu:
➢ information sur l’individu ;
➢emploi ;
➢santé ;
➢ journal du répondant: retrace les activités 

effectuées par l’individu pendant les vingt-
quatre (24) heures d’une journée 
aléatoirement choisi par l’application de 
collecte.

Enquête nationale sur l'Emploi du Temps au Sénégal



QUELQUES PRINCIPAUX RESULTATS 

Enquête nationale sur l'Emploi du Temps au Sénégal



Enquête nationale sur l'Emploi du Temps au Sénégal

Participation aux activités rémunérées et non rémunérées (en %)
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PRINCIPAUX RÉSULTATS: PARTICIPATION ET RÉMUNÉRATION



Enquête nationale sur l'Emploi du Temps au Sénégal

Activités rémunérées vs activités non rémunérées (en heures)
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Hommes Femmes Ensemble

PRINCIPAUX RÉSULTATS: TEMPS MOYEN



TEMPS MOYEN (EN HEURES)  ET PARTICIPATION (EN %) AUX ACTIVITÉS NON RÉMUNÉRÉES 
PAR RÉGION

INDICATEURS
TAUX DE PARTICIPATION (%) TEMPS MOYEN (HEURES)

Homme Femme Ensemble Homme Femme Ensemble

Emploi du temps des sénégalais selon la rémunération

Activité non rémunérée 54 90 72,32 2,03 5,02 3,58

Selon la région

Dakar 37,96 82,97 59,86 0,66 3,34 1,96

Diourbel 41,26 89,14 68,4 1,12 5,08 3,36

Fatick 69,73 94,69 83,09 2,94 5,75 4,44

Kaffrine 64,92 90,84 78,43 1,82 5,63 3,81

Kaolack 57,92 87,01 74,51 2,09 5,09 3,8

Kedougou 72,71 96,76 85,54 4,24 6,92 5,67

Kolda 84,95 96,5 90,77 6,22 7,92 7,08

Louga 67,89 93,45 81,64 4,02 5,47 4,8

Matam 68,01 91,06 80,96 2,55 5,32 4,11

Saint-louis 63,6 95,99 80,91 1,95 5,76 3,99

Sédhiou 64,89 90,72 78,3 2,95 6,1 4,58

Tambacounda 69,98 95,43 82,09 4,03 6,43 5,17

Thiès 52,54 90,61 72,66 1,64 5,04 3,44

Ziguinchor 44,53 90,61 67,27 2,31 5,38 3,82

les hommes effectuent en moyenne 6,2 heures d’activités non rémunérées à Kolda contre 0,7 heures à Dakar

Chez les femmes, c’est aussi à Kolda que les activités non rémunérées prennent le plus de temps contre 3,3 heures à Dakar
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Temps moyen consacré aux activités rémunérées et non rémunérées par statut matrimonial (en heures et en %)

 

HOMMES FEMMES
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ACTIVITÉS RÉMUNÉRÉES ET STATUT MATRIMONIAL



Enquête nationale sur l'Emploi du Temps au Sénégal

Temps moyen consacré aux activités rémunérées et non rémunérées selon le 

milieu (heures)
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ACTIVITÉS RÉMUNÉRÉES ET MILIEU



Hommes Femmes

Enquête nationale sur l'Emploi du Temps au Sénégal

Temps moyen des principales activités 

domestiques

9 min Préparation des repas 134 min

5 min
Nettoyage, entretien et gestion 

Du logement
63 min

3 min Shopping/ achats pour le logement 13 min

3 min Soins aux enfants 27 min

20 min Total
237 min, soit 

4 heures

FOCUS SUR QUELQUES ACTIVITÉS DOMESTIQUES



Hommes Femmes

Enquête nationale sur l'Emploi du Temps au Sénégal
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En résumé…



Merci 

de votre aimable 
attention!

COLLOQUE INTERNATIONAL SUR L’AUTONOMISATION ÉCONOMIQUE DES FEMMES EN 
AFRIQUE DE L’OUEST 2ième Édition
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